SABATO 30 APRILE 2022 PRENDIAMO IL MARE A RIVA TRIGOSO

| promontori del Levante Ligure
da punta Manara a punta Baffe

I programma di massima prevede
I'arrivo a Riva Trigoso alle ore 9 e
imbarco dalla spiaggia di levante entro
le ore 10. Pagaiata sotto costa lungo le
falesie spettacolari e sempre diverse
che la circondano. L’escursione verra
calibrata in relazione al numero di
partecipanti e alle condizioni meteo,
ma non superera le 12 miglia nautiche
(circa 20 km) tra andata e ritorno.
Impegnera comungue l'intera giornata
ed e consigliata a pagaiatori allenati

a navigare in condizioni di mare stato 2 per almeno 2 ore continuative.

| partecipanti dovranno disporre di kayak da mare inaffondabile, dotato di gavoni stagni
o0 sistema di svuotamento, e di abbigliamento adeguato alla stagione, dovranno inoltre
indossare il giubbotto di aiuto al galleggiamento e il paraspruzzi.

Termine per l'iscrizione 28 aprile. Numero minimo di partecipanti 6 persone. Trasporto kayak
a carico dei partecipanti che si accorderanno con l'organizzatrice per comporre gli equipaggi.

Referente Luisa Casu. Email: canoaverde@canoaverde.ord.
Agglornamentl orarl e organizzazione sul_la_Chat Soci

Nella foto in alto la
Bimare e Punta
Manara in primo
piano.

Nella foto a sinistra
la veduta aerea
mette in pieno valore
le spettacolari falesie
di Punta Baffe, ma
anche dal pelo
dell’acqua la visione
e indimenticabile
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