SABATO 12 GIUGNO 2021

Monte Cremado (1512 m)
Visita al Parco dell'Antola

Tempo totale di cammino: 5h circa, Dislivello totale: 650 m circa, Lunghezza: 11 km circa
Appuntamento: ore 9:30 a Chiappa Centro (44°56100 — 9°11752)
Percorso di avvicinamento in auto di 1:15 h : si entra nell'autostrada A7 a Genova Est e si esce al
casello di Busalla. Alla rotonda si gira a Sx prendendo la SS 226 sino ad Avosso. Qui si lascia a Dx la
statale per imboccare la rotabile che risale la Val Brevenna. Si superano gli abitati di Molino Vecchio e
Senarega quindi si prende a Sx la diramazione che sale a Chiappa (886 m) dove si parcheggia.
Percorso a piedi: dallo spiazzo dove si lascia I'auto si imbocca una viuzza in cemento che sale tra le
case di Chiappa. Girando prima a Dx e poi a Sx si raggiunge la mulattiera segnalata con una croce
gialla ( ) diretta al Monte Antola. Il sentiero in buone condizioni e con chiare indicazioni porta al Colletto
delle Cianazze (1334 m). Da qui, seguendo la traccia e costeggiando i paletti di una recinzione, si sale
con forte pendenza (30 min.) sino alla vetta (1512 m).
Il ritorno in discesa avviene nello stesso sentiero dell’andata.
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