SABATO 24 APRILE 2021IN KAYAK DA RECCO

L'Area Marina
Protetta di Portofino

Da Recco a Portofino e ritorno:
un'escursione in kayak di circa 14
miglia nautiche (circa 26 km) tra
andata e ritorno, nell'Area Marina
Protetta di Portofino, uno degli
ambienti naturali piu affascinanti
della nostra Riviera.

Partiremo da Recco, faremo sosta
a San Fruttuoso di Capodimonte,
dove sara possibile una Vvisita
all'abbazia gestita dal FAI. L'ultimo
tratto, doppiato il faro, ci portera
nella piccola baia di Portofino.
Infine prenderemo la strada del
ritorno.

L'escursione - che si terra solo in
condizioni di mare e tempo belli -
e adatta a persone preparate,
dotate di kayak da mare attrezzato
(vedi "ennalogo") in grado di
pagaiare a una velocita di 3 nodi
per almeno 2 ore senza sosta.

Organizzazione Luisa Casu,
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