VENERDI 4, SABATO 5 E DOMENICA 6 SETTEMBRE 2020

Grand tour
dell'Isola

del Giglio

Dopo aver traghettato i kayak da Porto Santo Stefano scopriremo le bellissime coste
dell'isola toscana a partire da Giglio Porto e da Campese.

In programma il giro dellisola in kayak in due tappe, esercizi di Qi-Gong, una giornata
libera da passare a scelta al mare o passeggiando sui sentieri immersi nella macchia
mediterranea. Un programma per gli accompagnatori.

La gita si svolgera con un numero minimo di 4 partecipanti e un massimo 20
Le prenotazioni chiuderanno il giorno 30 luglio 2020.

Il programma dettagliato & disponibile inviando un’email all’organizzatore.

Organizzatore
Franco Capelli

cellulare
3454243029,

email
capelli.fr@tiscali.it
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