DA VENERDI 9 A LUNEDI 12 OTTOBRE IN COSTA AZZURRA

Da Cannes alle I {es de Lerins

con approdo =%
all’Abbazia

Un programma di grande suggestione
e una pagaiata impegnativa fra i
Golfi di Juan les Pins e di La Napoule

Le isole di Lerins (foto in basso) sono un piccolo arcipelago situato a breve distanza dalla punta della
Croisette di Cannes, tra i golfi di Juan e de La Napoule. Proponiamo un impegnativo programma nel
secondo week end di ottobre con un percorso a 8 che contorna i due golfi:

Sabato 10 partenza in kayak dalla punta della Croisette, a levante sotto costa fino al Cap d’Antibes e
traversata fino all’isolotto de la Tradeliére e da li all’abbazia sull’lsola di Saint Honorat, totale 24 Km
Domenica 11 navigazione tra le isole per poi traversata verso ponente del golfo de La Napoule fino
alla Punta de la Galére, quindi ritorno sotto costa alla punta della Croisette, altri 24 Km.

Ovviamente in caso di meteo avverso percorso abbreviato e ridossato tra le isole.

In ogni caso la gita € riservata a kayakers allenati, attrezzati e di provata esperienza.

Pernotteremo nella storica abbazia benedettina. Le giornate di venerdi e lunedi saranno dedicate per
il viaggio di andata e ritorno con un programma da definire per pernottamenti e tempistiche.
Prenotazioni fino al 4 settembre quando verra stilato il programma definitivo e saranno fissate
le quote. Pagamento in un’unica soluzione entro il 12 settembre. Per informazioni contattare
I’organizzatore Franco Bruno sulla chat soci o con email a canoaverde @canoaverde.org
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