SABATO 26 E DOMENICA 27 OTTOBRE, BASE AL RIFUGIO MARIOTTI

Il Parco dei Cenfo Laghi
fra Toscana ed Emilia

La gita al Parco dei Cento Laghi offre la
possibilita di scoprire i piu bei panorami
dell'Appennino Tosco-Emiliano.

Appuntamento sabato 26 ottobre alle ore

10.00 sul cavalcavia di accesso all’autostrada

di Genova Nervi in corso Europa; distribuzione

dei partecipanti fra le varie automobili e
partenza per un viaggio in macchina
abbastanza lungo: bisogna infatti uscire al
casello di Pontremoli (circa 1 ora e mezza di
percorrenza) e quindi per strade provinciali
raggiungere il Rifugio Lagdei (circa 3/4 d'ora)

dove si lasciano le automobili. Dal rifugio
Lagdei si sale al Rifugio Mariotti in circa
un'ora; il rifugio e sulle rive del Lago Santo in

una posizione incantevole. Nel pomeriggio di :
sabato, in base allorario si pud fare una &%
passeggiata nei dintorni del rifugio.

Per domenica 27 ci sono molte possibilita di

percorsi ad anello in un contesto veramente

bello sia di boschi che di panorami, una volta : e

giunti in quota. Si pud consultare il seguente link http: //www valcenotrek it/IndexParma.htm e
consultare in particolare i percorsi 41 e 47. Rientro in serata a Genova.

Tutti i partecipanti debbono avere abbigliamento e calzature adeguate (scarponcini da trekking);
non & un'escursione impegnativa ma é richiesto un minimo di allenamento. Al rifugio € prevista la
formula mezza pensione (cena, pernotto e colazione) al costo di 50 €; occorre portare sacco letto
e provvedere per i pranzi dei due giorni. E richiesto un contributo per il circolo di 5 € per i soci e di
10 € per i non soci. Numero massimo di partecipanti previsto 15.

Comunicare le adesioni tramite email canoaverde@canoaverde.org all’accompagnatrice
volontaria Alessandra Bo, segnalando la disponibilita dell’auto privata e il numero di posti
che eventualmente si mettono a disposizione con divisione delle spese. Si richiede di aderire
prima possibile per poter confermare la prenotazione al Rifugio Mariotti.
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